KliK-Praktiker/in fur Kinder

Klingende Kommunikation mit Kindern

KliK-Experte/in  KliK-Praktiker/in

Umfang
Die gesamte Fortbildung umfasst 83 Unterrichtseinheiten
(4 45 Min.) zzgl. Arbeitszeit fiir das Studium der Skripten.

Abschluss

Am Ende der Fortbildung wird ein Abschluss Zertifikat von der
Peter Hess Akademie Wien vergeben.

PETER HESS" Klingende Kommunikation KK

P4dagogische oder therapeutische Fachkréfte (schriftlicher
Nachweis) sind damit zur Fiihrung folgender Zusatzbezeich-
nung berechtigt: KIiK-Expertin / KIiK-Experte fiir Kinder

Teilnehmerlnnen aus anderen Berufen sind zur Fiihrung

folgender Zusatzbezeichnung berechtigt:
KliK-Praktikerin | KIiK-Praktiker fiir Kinder

Leitung der Weiterbildung

manuEla Kainz
Leitung der Klangpddagogik und

Klingenden Kommunikation in Osterreich,
langjahrige Mitarbeiterin der Peter Hess
> Akademie in der Aus- und Weiterbildung.

- b - Als Sozialpddagogin seit 1992 titig,
_ Klangpadagogin mit eigener Praxis,
) Kooperation mit Schulen & Kindergarten

v seit 2003.
Kontakt: manuela.kainz@hotmail.com

Leitung der Peter Hess Akademie

Alexander Beutel

Leitet seit 2002 das Osterreichische
Institut fir Klang-Massage-Therapie.

Seit 1985 staatlich gepriifter Masseur
mit Weiterbildungen in verschiedenen
Massagetechniken. Von 1989 bis 2002 als
Fachlehrer fiir Massage tatig.

Kontakt: info@klangmassage-therapie.at

Peter Hess Akademie Wien

o

Termine & Preise 2023

Kostenloser Infoabend zu KIiK & Klangpadagogik
Wien: 25.08.2023

Klangmassage 1 (Voraussetzung) € 280,-
Wels: 04/05.02., 03./04.06.  Linz: 23./24.09.2023
Wien: 28./29.01., 29./30.04., 26./27.08., 11./12.11.2023

Klangmassage und Klangspiele fiir Kinder € 320,-
Reichenau an der Rax: 29.04.- 01.05.2023

Die Kunst des Gelingens € 320,-
Reichenau an der Rax: 30.06.- 02.07.2023

Kinder mit Klang und Sprache begeistern € 320,-
Reichenau an der Rax: 01.- 03.09.2023

Peter Hess Akademie Wien

Institut flr Klang-Massage-Therapie
1100 Wien, Puchsbaumgasse 6
Tel./[Fax: 01 60 20 163  Mobil: 06991 60 20 163
info@klangmassage-therapie.at
www.klangmassage-therapie.at
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Klingende Kommunikation mit Kindern

KliK-Praktiker/in fur Kinder

Klingende Kommunikation mit Kindern

Was macht ein KliK-Praktiker?

Viele Kinder sind verunsichert auf Grund der hohen
Anforderungen, die in unserer Gesellschaft an sie gestellt
werden. Wir kdnnen aber nur aus dem Gefiihl der
Sicherheit heraus positive Verdnderungen bewirken und
gesund wachsen.

Sie mochten Kinder aktiv in ihrer Entwicklung férdern?
Sie mochten, dass Kinder in dieser unruhigen Zeit
wieder zu sich finden?

KIiK-Praktiker ermdglichen Kindern, durch spielerischen
und auf Achtsamkeit basierenden Umgang mit dem
Instrument Klangschale, die Freude an der eigenen
sinnlichen Wahrnehmung wiederzuentdecken.

Sinnlichkeit -
also die Fdhigkeit, sich seiner eigenen
fiinf Sinne bewusst zu werden = ist vief mehr
ols nur der Genuss eines ganzheitlichen Erlebens.
Es ist die Essenz unseres Menschseins!

KIiK-Praktiker bieten Kindern spielerische Klangmas-
sagen an, die jeden einzelnen Sinn ansprechen, férdern
und entspannen. Entspannung ist die Grundlage fiir jede
gesunde Neuordnung. KIliK-Praktiker nutzen Sprache
und Klange als kraftvolle Werkzeuge, um Kinder zu
ihren Ressourcen zu flihren, in ihrem Selbstbewusstsein
und Selbstvertrauen zu starken.

Zielsetzung der Fortbildung

Die Fortbildung zum KIiK-Praktiker richtet sich an alle
engagierten Menschen, Eltern sowie pddagogischen und
therapeutischen Fachkrifte, die Klangschalen und Klang-
elemente dazu niitzen wollen, Kinder durch achtsame
Begleitung  stark  werden zu lassen  flir die
Herausforderungen unserer Zeit.

In entspannter Atmosphare und auf spielerische Weise
werden Wissen und Klangelemente vermittelt, die das
alltdgliche Spiel und das Tagesgeschehen bereichern.

»

Es werden Klang-Erfahrungs-Rdume umgesetzt und
erlernt, welche Kinder in ihrer Selbstwirksamkeit starken.
Eine Vielfalt an M@dglichkeiten kann sowohl in der Einzel-
begleitung, als auch in der Gruppe im Bereich sinnlicher,
kognitiver und emotionaler Forderung zur Anwendung
kommen.

Burn-out-Prophylaxe durch
Achtsamkeit, bewusste Wahrnehmung und
Entspannung

Unter Druck und Anspannung kann der Mensch nicht
lernen, geschweige denn, sich gesund entwickeln. Die
Methoden des KliK-Programms tragen dazu bei, dass
Kinder wieder zur Ruhe kommen und sich selber spiiren.

Der Korper ist unser zentrales Kontaktmedium fiir die
innere und &duBere Welt. Eine gute, sichere und
bewusste Kdrperwahrnehmung stellt eine wichtige und
grundlegende Kompetenz dar.

KIliK - Iasst Kinderseelen wachsen

Durch die physikalische
Schwingung der Klang-
schale entstehen vibro-
taktile Reize, die zur
spezifischen Forderung
genutzt werden konnen.
Gleichzeitig bieten die
harmonischen Klange
einen  auditiven  Reiz,
der sowohl entspannend,
als auch Angst und
Stress reduzierend wirkt.

Dadurch werden Voraussetzungen fiir Konzentration
und Aufmerksamkeit beglinstigt und eine erfolgreiche
Aufnahme und  Anwendung von Lerninhalten
unterstiitzt. KIiK trdgt zur Entstehung optimaler
Bedingungen bei, die ganzheitliches Lernen fordern.

Inhalt der Weiterbildung

Die Fortbildung setzt sich aus dem Ausbildungs-
seminar Klangmassage 1 sowie drei Fachseminaren
zusammen, die auch unabhangig von der Fortbildung
einzeln besucht werden kénnen:

Klangmassage 1

Klangmassage und Klangspiele fiir Kinder -
ein Weg zur Forderung der Wahrnehmungsféhigkeit

Kinder mit Klang und Sprache begeistern -
«Worte waren urspriinglich Zauber"

Die Kunst des Gelingens —
entspannter lernen und leben

S—|

Seminarbeschreibungen online und im Jahresprogramm



